
Alle Informationen im Internet unter:
www.rhein-ahr-marsch.com

Social Media - Let´s get connected:

Facebook: 	 www.facebook.com/rheinahrmarsch
Twitter:		  www.twitter.com/ram100k
Instagram:	 www.instagram.com/ram100k
Hashtags:	 #ram100k #ram50k #ram22k

RHEIN-AHR-MARSCH 2019 
100 Kilometer in 24 Stunden

5. und 6. Juli 2019 - Rheinbach

Meine Teilnehmerdaten

Vorname und Name:

__________________________________________________________________________________
	
Hiermit beauftrage ich Frau Herrn     

__________________________________________________________________________________

mit der Abholung meiner Startunterlagen für den RHEIN-AHR-MARSCH am 5. / 6. Juli 2019. 
mit der Abholung des von mir vorbestellten Funktionsshirts. Die Bestellbestätigung ist bei-
gefügt.
 Ich erkläre ausdrücklich, dass ich körperlich gut vorbereitet bin und mein Gesundheitszu-
stand den Anforderungen der sportlichen Herausforderung entspricht. Ich werde die Bestim-
mungen des Reglements und der Straßenverkehrsordnung einhalten.
 Ich bestätige, dass ich die Allgemeinen Geschäfts- und Datenschutzbestimmungen (Einver-
ständniserklärung, Haftungsausschluss) anerkenne und auf mein Widerrufsrecht hinsichtlich 
der Veröffentlichung meiner Daten und Fotos (https://rhein-ahr-marsch.com/anmeldung/aus-
schreibung) hingewiesen wurde.

Datum und Unterschrift des Teilnehmers:

(Startnummer des Teilnehmers - wird vom Veranstalter eingetragen)

VOLLMACHT ZUR ABHOLUNG STARTUNTERLAGEN / T-SHIRT


